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Synopsis

Si elles est une exploration transgénérationnelle, une traversée
des dges et des époques pour questionner le présent, pour
initier le futur.

Le comeédien et auteur Bertrand Renard incarne tour a tour son
arriere grand-mere, sa grand-meére et sa mére pour comprendre
les douleurs du passé, pour appréhender la transmission.

De danses transfigurées, aux dialogues incarnés, a l'incursion
dans un entre-deux-mondes, ce voyage intime explore les liens

transgénérationnels a travers des questionnements universels .
Qu’est-ce qui vit atravers nos morts ? Qu’en gardons-nous ?
Quelle realite, quels fantasmes, quels réves ?
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Incarner le passe,
apprehender 'avenir

‘Déméler les noeuds émotionnels du passé,

pour falrefnaltre en nous, une confiance en I’avenlr

Dans une societé ou la question de I'avenir est en proie au doute, il nous

parait evident de chercher dans le passé une forme de stabilité et d'ancrage
pour appréhender le futur. Mais comment stopper la roue, comment eviter les
transmissions de douleurs ? En rejouant le match, en mettant sur la table les
tabous, les zones mises sous silence, en explorant les mondes du subconscient, il

s'opere une forme de catharsis universelle dont tout le monde s'empare.

Un point de vue personnel imbriqué

.dans une histoire universelle

Lorsque lidée de ce spectacle émerge, il est apparu pour le comeédien une
formidable excitation a l'idée de jouer, d’'incarner, de s'immiscer dans les univers
de ces trois femmes. C'est une magnifique exploration des états du corps de
trois générations. Le travail de direction d’acteur s’est fait dans une recherche
d'interprétation extrémement fine, sans imiter, en construisant pas a pas trois
identités nouvelles. Quelles femmes étaient-elles ? Ce récit se base sur des
réalités, sur des existences et sur des souvenirs tres ancrés, il y a donc une mise
a distance pour fabriquer une forme non-pas autobiographique mais universelle.

La place des morts, des fantédmes et des fantasmes qui en sont liés nous est
apparu comme une source d’inspiration esthétique. Nous avons congu ce
spectacle comme une formidable occasion de libérer les frontieres entre le réel
et 'onirique, du concret a l'imperceptible : le thedtre comme vecteur, loin du
fatalisme ou du déterminisme social.



Points de vue artistiques

« Si elles a d’abord été un recueil de poemes. Apres Expiration (2023),
j'étais dans une écriture permanente et je n‘avais qu'une idée en téte :
editer un nouveau recueil. Je travaillais sur la recherche des origines, des
racines, je faisais des ponts entre les histoires de ma famille et la grande
Histoire, de la généalogie jusqu’a la mythologie. Puis la forme m’est
apparue comme une evidence : me detacher du recueil pour construire un
spectacle, un récit transgénérationnel ou je pourrais incarner cette généa-
logie, rejouer I'histoire pour comprendre, et faire apparaitre I'avenir. |l en
est resté une langue, une écriture particuliere. On sent dans ce spectacle
la place qui est celle de la poésie donnant a entendre une forme singuliere,
a la croisée du conte et de la chanson :un poeme dramatique porté par la
valeur onirique des deplacements internes. Ici, on ne suit pas le trajet
linéaire d'un personnage, on est projeté dans ses questionnements, dans
ses songes. »

Bertrand RENARD,
auteur et acteur de Si elles

« Sielles résonne avec mon propre travail de recherche, qui questionne la
maniere dont nos corps - qui vivent, se meuvent et jouent - incarnent la
meémoire des disparu.es. Je m'intéresse aux récits de survivance, aux lieux
tangibles des symboliques du souvenir. A l'objet qu'on legue et celui qui
s’emporte dans la tombe. A la maison & laquelle on revient. A la recette que
'on transmet, avec cette obsession de combler le manque de la vie qui s’at-
telle ad ne pas cesser. Si elles est un appel a raconter, a tromper l'oubli. En
dialogue etroit avec le comédien, les personnages, en pensant la justesse
de I'ensemble et du jeu d’acteur, mon geste est de passer du texte poeée-
tigue a un tout sensible. »

Lovise JEAN,
artiste complice ala direction d’acteur-ice et ala dramaturgie









BERTRAND RENARD - Auteur et comédien

Obtient une Licence pro Scéenographie a La Sorbonne
Paris-3 en 201/ et commence son parcours professionnel en
tant que scénographe aupreés de la Cie La Revue Eclair & Pa-
ris et en tant qu’assistant plasticien pour les expositions de
l'artiste Johnny Lebigot. Apres deux voyages au Néepal du-
rant lesquels il s’engage en tant que volontaire dans l'orphe-
linat d'Hate Malo, il s’installe en 2018 a Lyon ou Il rencontre
Philippe Vincent et la Cie Scenes Thedtre Cinema pour la-
quelle il devient réegisseur et comedien sur plusieurs crea-
tions : Underground (TNG - Vaise) ;

Immortels (JTC - Tunisie / MASA - Abidjan) ;

La fin de Humanite (La Renaissance - Oullins). En 2020,

avec cette méme compagnie, il co-cree le festival des Ren-
contres de Bariziere a Barrais-Bussolles (Allier - 03) dans
lequel il sera régisseur géeneéral et comedien pour les spec-
tacles : Par les villages de Peter Handke et King Lear - apres
Shakespeare. En 2023, il s’installe & Saint-Etienne, auto-édite
son premier recueil de poemes . Expiration et reprend ses
etudes en Cycle d’Orientation Professionnel du conservatoire
d'arts dromatiques. Apres quelques roles dans les spectacles
d’études mis en scene par Julien Rocha, Laurent Fréchuret et
Lynda Devanneaux, il co-crée le Collectif [ci Méme et monte
son premier spectacle, Sielles d'apres ses propres textes. En
2025, Il auto-édite son troisieme recuell de poemes : Jraces
de tendresse et créé un deuxieme spectacle : Les recettes de
[Amour (Le Verso - Saint-Etienne).

LOUISE JEAN - Artiste complice a la mise en scéne

Plasticienne, performeuse et comedienne, Louise Jean vit

et travaille & Saint-Etienne. En 2023, elle est diplémée d’un
Master en Recherche et Création en Arts Plastiques a I'UJM
et formeée a l'interprétation au Conservatoire Dramatique de
Saint-Etienne. Artiste hybride, le corps et le langage sont au
coeur de sa recherche. Elle a eté initiee aux pratiques ma-
rionnettiques aupres de Johanny Bert, et se passionne de-
ouis lors pour le dialogue entre les matieres animeées et ina-
nimees et le décloisonnement des pratigues.



MEDIATION ARTISTIQUE

Genealogie et Intergenerationnel

Chaque projet artistique du Collectif Ici Méme est une occasion de questionner
les themes qui en jaillissent en proposant des actions autour des spectacles.

Le soin est une part importante dans notre équipe : Damien Faure : sophrologue/
masseur ; Margot Serraille : art-thérapeute/AESH ; Bertrand Renard et Louise Jean
sassistant-es de vie. Cette notion du soin est au coeur de notre réflexion artistique.
Nous tissons également un lien sensible avec la nourriture, en offrant a chaque
evenement une saveur a partager, en écho ala proposition artistique.

Avec Si elles, la question du transgénérationnel permet de développer une ré-
flexion sur la généalogie. Damien FAURE (artiste associé du Collectif) a créé une
médiation intitulée « Imaginer un arbre généalogique commun, le faire vivre et
apparaitre ici-méme ! » que nous déployons en marge des représentations du
spectacle et/ou en autonomie dans des lieux hors cadre théatral.

Lors des représentations au Chok Thédtre (3 et 4 avril 2025), nous avons crée des
aprés-midi «intergénérationnelles» en partenariat avec Habitat & Humanisme, le
Pole de Coopération Intergénérationnel (PCI) et I'Office Stéphanois Pour les Ainés
(OSPA) pour une soixantaine de participant-es au total.

N =

Médiation intergénérationnelle au Chok Théatre Médiation au Magasin (Saint-Etienne)
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Projets en cours :

LES RECETTES DE L’AMOUR - Projet pluridisciplinaire : interviews, thedtre (partenariat
avec le Thédtre du Verso - Saint-Etienne) avec Marion Astorg (promo 32 - La Comeédie

de Saint-Etienne)

NOUS PEtRIRONS - Thédtre. A pcartir des monologues Stabat Mater Furiosa de J-P Si-
meéon et Dans la vallee fertile d’Eric Puechavy. Avec Victoria Bedoin

LES EDITIONS ICI MEME - Développement d’'une ligne éditoriale autour de o poésie. Avril
2025 : Sielles /Décembre 2025  Traces de tendresse

Y’A PU d’SAISON - Laboratoire de recherches artistiques autour du passage de saisons
(partenariat avec Le Magasin - Saint-Etienne)
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. BUDGET

FICHE TECHNIQUE

Un espace «Loge»
Plan de feu sur demande*

*Possibilite de jouer sans lumiere dédiée.

Le tarif d'une représentation est de
550 € TTC : prix plancher garanti hors frais

de transport et d'hébergement.

Action - Médiation artistique : 60€ Ttc/H

. EQUIPE Si elles .

. *_ AGENDA

9 sept. 2024 : Représentation a I'EHPAD
Notre Dame des Roches - Anjou (38)

17 oct. 2024 : Représentation au cafe
associatif Le Remue Meninges - Saint-
Etienne.

24 nov. 2024
'habitant - Saint

Représentation chez
Chamond (42)

3 et 4 avril 2025 : 4 représentations
au CHOK Théatre - Saint-Etienne (42)

25 mai 2025 Représentation chez
I'habitant - Ornacieux (38)
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COLLECTIF
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Ecriture - Jeu . . . . .. .. Bertrand RENARD
Dramaturgie . . . . . . . . . .. Lovise JEAN
Lumiere - Jeu . ... ... ... Luc JENNY

Médiation . . . . . . .. .. .. Damien FAURE

Vision périphérique . . . Margot SERRAILLE

21 rue des Alliés 42100 Saint-Etienne

collectif.icimeme@gmail.com
06.25.75.42.76

icimeme.wixsite.com/collectif
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